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Zoznam osobných vecí potrebných pri prijatí klienta do 
zariadenia pre seniorov 

            
     

1 ks župan  
3 ks sveter  
4 ks pyžamo, nočná košeľa 
7 ks spodné prádlo  
3 ks dlhé nohavice/sukne 
5 ks tielko  
3 ks domáce nohavice – tepláky 
10 párov ponožiek  
2 ks uterák  
2 ks osuška 
2 ks umývacie vrecko /žinka/ 
3 páry pančuchy /pančuchové nohavice alebo spodky/ 
1 pár poltopánok  
1 pár botasky 
1 pár sandále alebo šľapky 
1 pár topánky zimné 
1 ks čiapka 
1 ks vetrovka zimná / kabát  
1 ks vetrovka letná / sako 
1 ks oblečenie sviatočné 
1 ks oblečenie na pohreb 
7 ks krátky rukáv tričko 
2 ks papuče /1 ks letné, 1 ks zateplené/ 
 

Osobné veci treba doniesť riadne označené menom a priezviskom, najlepšie v spodnej časti 
oblečenia na vnútornej strane /oblečenie – vyšiť, obuv - označiť fixkou/! 
 

Toaletné potreby: 
Mydlo /tekuté/, šampón, telové mlieko, papierové vreckovky, zubná pasta, zubná kefka, pohár 
/hrnček/, hrebeň, pleťové krém, masážny gél /v prípade potreby/. 
Holiace potreby /strojček, pena, štetka na holenie, voda po holení/ - muž 
V prípade zubnej náhrady – pohár na uloženie 
 

Nezabudnite si  priniesť: 
Občiansky preukaz, kartu poistenca, lieky na určitú dobu /jeden mesiac/, ktoré dlhodobo 
/bežne/ užívate, zdravotné pomôcky, inkontinentné pomôcky /jeden mesiac/, toaletný papier, 
zdravotný záznam. 
 
Do zariadenia pre seniorov si môže obyvateľ po dohovore so zástupkyňou riaditeľa alebo 
sociálnou pracovníčkou zariadenia priniesť osobné veci, ktoré mu pripomínajú domov 
(napríklad fotografie, obraz, soška, dekoračný vankúšik, kreslo, ...). 
 
Zoznam osobného vybavenia, ktoré prinesiete na príjem obyvateľa, prosím zaznamenať 
v tabuľke na druhej strane, kde treba zaznamenať okrem oblečenia aj napr. okuliare 
s puzdrom, mobil, rádio, vankúš, obliečku a podobne. 



Zoznam osobných vecí  
             

.................................................. .................................................. ................................................... 
         Podpis odovzdávajúceho                                    Podpis preberajúceho                                            Podpis svedka  

Meno a priezvisko: ............................................................................... 
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